01012016 - 31.12.2015 BESTENLISTE

Frauen W60
Jahrgang 1953 bis 1957

100m Frauen W60
14,89 (+1,5) Bloedorn, Silvia 1956 TG Worms 19.06.2016 Ingelheim
200m Frauen W60
31,91 (+0,9) Bloedorn, Silvia 1956 TG Worms 19.06.2016 Ingelheim
Halbmarathon - Straf3enlauf Frauen W60
2:15:42 Grosch-Obernauer, Dagmar 1954 LC Bingen 22.05.2016 Mainz
2:24:42 Steppuhn, Waltraud 1956 TSV Uelversheim 22.05.2016 Mainz
Weitsprung Frauen W60
4,21 (-2,3) Bloedorn, Silvia 1956 TG Worms 19.06.2016 Ingelheim
KugelstofRen: 30009 Frauen W60
Bestleistung 2015: 9,82  Schmitt Karin
6,38 Bloedorn, Silvia 1956 TG Worms 24.09.2016 Nieder-Olm
Dreikampf Frauen W60
2133 Bloedorn, Silvia 1956 TG Worms 24.09.2016 Nieder-Olm

15,06 (+0,8) - 3,89 (+0,5) - 6,38
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