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Seniorinnen W50

100m Seniorinnen W50

Handzeitnahme
15,2* Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 26.08.2017 Undenheim

5000m Seniorinnen W50

20:30,32 Wüster, Monika 1963 USC Mainz 30.06.2017 Zittau

10km Straßenlauf Seniorinnen W50

42:16 Wüster, Monika 1963 USC Mainz 03.09.2017 Bad Liebenzell
44:24 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 17.12.2017 Rheinzabern
51:01 Bauer, Elke 1966 LLG Wonnegau 03.10.2017 Ludwigshafen

Halbmarathon Seniorinnen W50

1:33:56 Wüster, Monika 1963 USC Mainz 15.10.2017 Offenbach
1:47:16 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 04.06.2017 Mannheim
1:53:25 Bauer, Elke 1966 LLG Wonnegau 08.10.2017 Lindau

Marathon Seniorinnen W50

3:16:59 Wüster, Monika 1963 USC Mainz 29.10.2017 Frankfurt
3:49:51 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 15.10.2017 Lissabon/POR
4:52:03 Baskaya, Sevim 1965 TV Laubenheim 23.04.2017 Hamburg

Weitsprung Seniorinnen W50

ohne Windmessung
3,86 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 26.08.2017 Undenheim

Kugelstoß (3 kg) Seniorinnen W50

8,76 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 02.09.2017 Bad Kreuznach
8,53 Hirsch, Gabriele 1966 LG Rheinfront 21.06.2017 Alsheim

Diskuswurf (1 kg) Seniorinnen W50

23,34 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 29.04.2017 Alzey

Speerwurf (500 g) Seniorinnen W50

23,90 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 07.01.2017 Bingen

Dreikampf 100 - WEI - KUG (3 kg) Seniorinnen W50

Handm-/ohne Windmessung
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Dreikampf 100 - WEI - KUG (3 kg) Seniorinnen W50

Handm-/ohne Windmessung
1715 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 26.08.2017 Undenheim

15,2*  - 3,86  - 8,08


