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Seniorinnen W50

50m Seniorinnen W50

8,31 Winnemann, Almut 1965 TG Worms 02.06.2018 Edenkoben

100m Seniorinnen W50

16,06 (-0,7) Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 29.09.2018 Nieder-Olm

800m Seniorinnen W50

3:30,10 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 29.09.2018 Nieder-Olm

10km Straßenlauf Seniorinnen W50

51:48 Warnke, Birgitt 1964 LLG Wonnegau 09.09.2018 Worms
1:06:47 Baskaya, Sevim 1965 TV Laubenheim 31.12.2018 Frankfurt
1:14:31 Schmitt, Ute 1965 LLG Wonnegau 09.09.2018 Worms

15km Straßenlauf Seniorinnen W50

1:08:14 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 14.01.2018 Rheinzabern

Halbmarathon Seniorinnen W50

1:44:48 Schinker, Sigrid 1964 LLG Wonnegau 15.04.2018 Bockenheim
2:10:50 Brodhäcker, Ursula 1961 LLG Wonnegau 18.02.2018 Ludwigshafen
2:44:15 Baskaya, Sevim 1965 TV Laubenheim 06.05.2018 Mainz

Hochsprung Seniorinnen W50

1,24 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 29.09.2018 Nieder-Olm

Weitsprung Seniorinnen W50

3,74 (+0,5) Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 18.08.2018 Heidesheim

Kugelstoß (3 kg) Seniorinnen W50

8,36 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 18.08.2018 Heidesheim
8,27 Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 14.04.2018 Gau-Algsheim
7,88 Winnemann, Almut 1965 TG Worms 02.06.2018 Edenkoben

Diskuswurf (1 kg) Seniorinnen W50

21,47 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 11.08.2018 Alzey
17,49 Grieb, Walburga 1964 SV Gau-Algesheim 05.05.2018 Bad Kreuznach
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Dreikampf 100 - WEI - KUG (3 kg) Seniorinnen W50

mit Handzeitnahme
1574 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 18.08.2018 Heidesheim

16,1*  - 3,74 (+0,5) - 8,36

Fünfkampf 100 - HOC - KUG (3 kg) - WEI - 800 Seniorinnen W50

2358 Hofrichter, Doris 1965 TSG Heidesheim 29.09.2018 Nieder-Olm
16,06 (-0,7) - 1,24 - 8,32 - 3,00 (-1,9) - 3:30,10


