LVRheinhessen Bestenliste 2019
01.01.2019 - 31.12.2019

BESTENLISTE

Senioren M75

50m Senioren M75
8,7* Eschborn, Wilfried 1941 TuS Jugenheim 19.06.2019 Alsheim
100m Senioren M75
18,06 (+1,2) Eschborn, Wilfried 1941 TuS Jugenheim 28.09.2019 Nieder-Olm
Weitsprung Senioren M75
3,12 (+1,1) Eschborn, Wilfried 1941 TuS Jugenheim 28.09.2019 Nieder-Olm
KugelstoR (4 kg) Senioren M75
9,86 Umsunst, Egon 1942 TV 1888 Udenheim 13.04.2019 Gau-Algesheim
9,39 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 24.02.2019 Mutterstadt
8,84 Eschborn, Wilfried 1941 TuS Jugenheim 19.06.2019 Alsheim
Diskuswurf (1 kg) Senioren M75
34,11 Caspers, Lutz 1943 TV Alzey 19.07.2019 Mutterstadt
30,20 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 24.02.2019 Mutterstadt
21,58 Umsunst, Egon 1942 TV 1888 Udenheim 05.04.2019 Nieder-Olm
21,54 Eschborn, Wilfried 1941 TuS Jugenheim 19.06.2019 Alsheim
Hammerwurf (4 kg) Senioren M75
45,07 Caspers, Lutz 1943 TV Alzey 24.02.2019 Mutterstadt
33,25 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 24.02.2019 Mutterstadt
Speerwurf (500 g) Senioren M75
22,48 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 01.12.2019 Mutterstadt
Gewichtwurf (7,26 kg) Senioren M75
19,54 Caspers, Lutz 1943 TV Alzey 02.03.2019 Mutterstadt
12,51 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 24.02.2019 Mutterstadt
Dreikampf 100 - WEI - KUG (4 kg) Senioren M75
1465 Eschborn, Wilfried 1941 TuS Jugenheim 28.09.2019 Nieder-Olm
18,06 (+1,2) - 3,12 (+1,1) - 7,96
Werferflinfkampf HAM (4 kg) - KUG (4 kg) - DIS (1 kg) - SPE (500 g) - GEW (7,26 kg) Senioren M75
3211 Held, Walter 1942 LG Rheinfront 24.02.2019 Mutterstadt

32,77 - 9,15 - 26,90 - 20,39 - 12,51
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