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Januar 2012 
07.01.  7. Drei-Königs-Werfertag Bingen 
21.01. LRP Rhld-Pfalz-Hallenmeisterschaften M/F/U16 Ludwigshafen 
22.01. LRP Rhld-Pfalz-Hallenmeisterschaften Jugend Ludwigshafen 
28./29.01. DLV Deutsche Hallen-Mehrkampfmeisterschaften Dortmund 
28./29.01. SLV Süddeutsche Hallenmeisterschaften M/F+Jugend B Sindelfingen 
 
 
Februar 2012 
04.02.  Senioren Hallensportfest Ludwigshafen 
04.02.  22. Karl-Martenstein-Crosslauf Gau-Odernheim 
04.02.  USC Mainz Hallensportfest U12/U10. Mainz – UNI 
05.02  USC Mainz Hallensportfest U16/U14 Mainz – UNI 
11.02. LVR Kampfrichter- Fortbildung ? 
12.02.  TGW Schüler-Hallensportfest Worms – BIZ 
18./19.02. DLV Deutsche Jugendhallenmeistersschaften U20 Sindelfingen 
18./19.02. DLV Deutsche Jugend-Winterwurfmeisterschaften U20/U18 Sindelfingen 
25./26.02. DLV Deutsche Hallenmeisterschaften M/F Karlsruhe 
26.02.  Hammer-Einladungswettbewerb  TSG Heidesheim Heidesheim 
 
 
März 2012 
03./04.03. DLV Deutsche Seniorenhallenmeisterschaften Erfurt 
03./04.03. DLV Deutsche Senioren Winterwurf-Meisterschaften Erfurt 
03.03. LVR LVR-Cross-Meisterschaften Oppenheim 
03.03.  28. Frühjahrscross LG Rheinfront Oppenheim 
04.03.  TSG Heidesheim Werfertag Heidesheim 
04.03.  24. Schüler-Hallensportfest LAV Gau-Algesheim Gau-Algesheim 
10.03. DLV Deutsche Cross-Meisterschaften Ohrdruf 
10./11.03. LVR Kampfrichter - Grundausbildung vor. Mainz-Uni 
17.03. AZ-WO Kreis-Crosslauf-Meisterschaften  AZ-WO Flonheim 
18.03. MZ-BI Kreis-Waldlaufmeisterschaften  MZ-BI MZ-Gonsenheim 
24.03. MZ-BI  Kreis-Werfertag MZ-BI mit Kreis Diskus U14(M/W) Gau-Algesheim 
24.03.  TV Alzey – Werfertag – Hammer- und Gewichtswurf Alzey 
24.03.  10. Hechtsheimer Frühlingslauf Mz-Hechtsheim 
 
April 2012 
  29.03. bis 13.04. Osterferien  
15.04. DLV Deutsche Halbmarathon/Straße Griesheim 
17.04.  Unterdistanzwettkampf 80m–150m–300m–600m–

2000m ab B-Jugend aufwärts 
Mainz - Uni 

20.04.  10.Werfertag TV Nieder-Olm Nieder-Olm 
21.04. AZ-WO Kreis-Werfertag AZ-WO Saulheim 
21.04.  4. Polderlauf des TV Laubenheim MZ-Laubenheim 
22.04. DLV Deutsche Meisterschaften Gehen 20km/10km/5km Naumburg 
22.04. LVR LVR 10000m Männer – Frauen – Senioren Bingen 
22.04.  Stützpunkt Bingen mit 45. Bahneröffnung Bingen 
22.04.  6.Nackenheimer Rothenberglauf Nackenheim 
28.04. LVR Hammerwurfmeisterschaften alle Klassen Alzey 
28.04. LVR Diskuswurfmeisterschaften U16/U14 Alzey 
28.04  TV Alzey – Werfertag Alzey 
28.04..  Stützpunkt Oppenheim Oppenheim 
29.04. DLV Deutsche Meisterschaften Marathon Hamburg 
29.04.  TG Worms Sportfest Sprint 3-Kampf Worms 
 



Mai 2012 
01.05. LVR Langstaffeln M/F/U20/U18/U16/U14 MZ-Schott 
01.05.  TSV SCHOTT Kinderleichtathletik-Sportfest U10 MZ-Schott 
04.05.  Stützpunkt Nieder-Olm Nieder-Olm 
05.05. DLV Deutsche 10000 m M/F/U23/Sen ab M/W35 und 

Deutsche   5000 m WJ U20 
Marburg 

05.05.  Stützpunkt Worms Worms 
05.05.  Bahneröffnung Alsheim und Kinderleichtathleik U12 Alsheim 
06.05.  13. Nove Nordisk Gutenberg-Marathon Mainz 
09.05.  Stab- und Laufmeeting der LG Rheinfront Oppenheim 
13.05.  Stützpunkt – Mainz U10/U12 Mainz – UNI 
17.05. LVR LVR-Meisterschaften M/F/Jgd/Senioren/U16 Gau-Algesheim 
19.05. DLV DMM Bundesliga Endkampf Hannover 
19.05.  7. Ingelheimer Partnerlauf Ingelheim 
19.05.  20. Weincup Marathon-Staffellauf  Uelversheim 
19.05. LVR LVR Einzelmeisterschaften U14/U12/U10 Worms 
30.05. LVR Zentrales Kreisjugendsportfest ? 
 
 
Juni 2012 
02.06. LRP Rheinland-Pfalz Meisterschaften M/F/U18 Kaiserslautern 
03.06. DLV Deutsche Meisterschaften Gehen 20km alle Klassen Naumburg 
03.06. DLV Deutsche Meisterschaften Gehen 10km alle Klassen Naumburg 
03.06. AZ-WO Kreis Schüler-Mehrkampfmeisterschaften Hechtsheim 
03.06. MZ-BI Kreis Schüler-Mehrkampfmeisterschaften Hechtsheim 
06.06.  24. Schüler-Abendsportfest LAV Gau-Algesheim Gau-Algesheim 
07.06.  MTV Bad Kreuznach – Schülermehrkampf mit Block Bad Kreuznach 
09.06.  Wallertsheimer Ortslauf – Wingertscup Wallertheim 
10.06.  10. Gunsenumer TGM-Lauf MZ-Gonsenheim 
13.06. LVR LVR Stabhochsprung alle Klassen Oppenheim 
13.06.  Stab- und Laufmeeting der LG Rheinfront Oppenheim 
16.06. MZ-BI Kreis MZ-BI Einzel M/F/Jgd/Senioren/U16/U14 Gau-Algesheim 
17.06. MZ-BI Kreis MZ-BI Einzel Schüler U12/U10 Heidesheim 
16./17.06 DLV DLV Männer/Frauen mit U20 4x400m und 

WJ U20 3x800m und MJ U20 3x1000m 
Bochum-
Wattenscheid 

17.06.  Gau-Turnfest – Nibelungen Turngau Worms 
20.06. LVR LVR 5000m-3000m alle Klassen Bingen 
20.06.  LC Bingen Abendsportfest Bingen 
20.06.  Abendsportfest LG Rheinfront /TV Alsheim Alsheim 
23.06. LRP Rheinland-Pfalz Meisterschaften U20/U16 Trier 
23.06. LRP Rheinland-Pfalz Bahngehen Diez 
24.06. LRP Rheinland-Pfalz-Hammerwurf-M/F/U20/U18/U16 Trier 
27.06. AZ-WO Kreis AZ-WO Langstaffeln ab U12 bis M/F  Westhofen 
27.06.  5.Westhofener Abendsportfest der TG Westhofen Westhofen 
30.06/01.07. LVR LVR 10-/9-/8-/7-Kampf-Meisterschaften offen Saulheim 
30.06/01.07. LVR LVR Blockwettkämpfe U16/U14 (mit 800m) Saulheim 
30.06/01.07.  11. Saulheimer Mehrkampftage Saulheim 
 
 
Juli 2012 
  02.07. bis 10.08. Sommerferien  
07./08.07. SLV Süddeutsche Meisterschaften Junioren –  

U16(M/W 15) und Bahngehen M/F 
 

13. – 15.07. DLV DLV Senioren-Meisterschaften I und II Erfurt 
20.-22.07. DLV Deutsche Meisterschaften U20 und U18 

Deutsche Langstaffel 3x1000m(M) / 3x800m(F) 
Mönchenglad-

bach-Rheydt 
28./29.07. DLV Deutsche Junioren Meisterschaften Kandel 



 
August 2012 
04.08.  TV Alzey – Werfer-Fünfkampf Alzey 
11./12.08. DLV Deutsche Jugend U16 Mehrkampfmeisterschaften ? 
11./12.08. DLV Deutsche Jugend U16 Blockwettkämpfe ? 
18./19.08 SLV Süddeutsche Meisterschaften M/F + U18 ? 
18.08.  SG Harxheim – 62. Seniorensportfest Harxheim 
22.08.  Stab- und Laufmeeting der LG Rheinfront Oppenheim 
24.-26.08. DLV DLV Mehrkampfmeisterschaften M/F/U20/U18 Hannover 
25.08.  TV Undenheim Schüler-/Seniorensportfest Undenheim 
25.08.  19. Oppenheimer Zwergenkampf Oppenheim 
 
 

September 2012 
01./02.09. DLV Deutsche Senioren Wurfmehrkampf ab M/W35 Zella-Mehlis 
01.09. AZ-WO Kreis-Schüler u. Jugend-Meisterschaften AZ-WO Saulheim 
02.09.  45. Binger – Stadtlauf Bingen 
06.09.  TG Worms Abendsportfest Lauf Worms – BIZ 
07.09.  6. Entega Minimeeting Schüler U12/U10 USC Mainz Mainz- Uni 
08.09. DLV DAMM-Endkampf Essen 
08.09.  Landesjugendsportfest Pfalz 
08.09.  LG Altrhein Werfertag Jugend bis SeniorenInnen Eich 
08.09.  4.LAV Stabhoch-Nachwuchs-Wettbewerb u.Staffeltag Gau-Algesheim 
09.09.  118. Landskronbergfest  Oppenheim 
09.09.  33. Landskronlauf - Wingertscup Oppenheim 
09.09.  9. Nibelungenlauf Worms 
15./16.09. DLV DJMM-Endkampf U20/U16 Lage 
15.09.  Seniorensportfest des TSV Schott e.V. Mainz MZ-Schott 
16.09. DLV Deutsche Meisterschaften 10km Strasse Nagold 
16.09.  18.Schülersportfest TV Hechtsheim-Kinderleichtathletik MZ-Hechtsheim 
16.09.  7. Panoramalauf der LLG Wonnegau Kriegsheim 
16.09.  5. Gau-Algesheimer Alagast-Lauf Gau-Algesheim 
23.09. LVR Mehrkampfmeisters U16(4-K)/U14/U12(3/4-K) Gau-Algesheim 
29.09. SLV Süddeutsche Senioren-Mehrkampfmeisterschaften Nieder-Olm 
29.09. LVR LVR Senioren-Mehrkampfmeisterschaften Nieder-Olm 
30.09.  MTV Bad Kreuznach – Bahnabschluss Bad Kreuznach 
 
 

Oktober 2012 
13.10.  TSG Heidesheim Werfertag Heidesheim 
20.10.  9.Braunbeck’s Bremserlauf – Wingertscup Zornheim 
12.10.  Letzte Abgabe Ergebnisse für Bestenliste  
18.10. LVR Terminplanung 2013 – 18.30 Uhr Mainz – Uni 
 
 

November 2012 
11.11. LRP Rheinland-Pfalz Crossmeisterschaften Bingen 
11.11.  LC Bingen – 40. St. Martins-Cross Bingen 
17.11.  TV Nieder-Olm – 32. Hallensportfest Nieder-Olm 
18.11.  SC Lerchenberg 29. Waldlauf  MZ-Lerchenberg 
25.11.  TG Worms Hallensportfest-Kinderleichtathletik Worms-BIZ 
17.11. AZ-WO Kreistag – Beginn 13.30 Uhr Wo-Pfeddersheim 
22.11. MZ-BI Kreistag – Beginn 19.00 Uhr Heidesheim 
 

Dezember 2012 
16.12  36. Schüler Hallensportfest – LC Bingen Bingen 
 


