
Rheinland - Pfalz  Crossmeisterschaften 2013 

am Sonntag, 24. Februar 2013 in Haßloch (Pfalz) 
 

 

Veranstalter: Arbeitsgemeinschaft der LA-Verbände Rheinland-Pfalz 

Ausrichter: Leichtathletik-Verband Pfalz e.V. 

Örtlicher Ausrichter: LC Haßloch 
 

Austragungsort: Pferderennbahn in Haßloch 
 

Beginn: 12.00 Uhr 
 

Meldeschluss: Dienstag, 12. Februar 2013 (Poststempel) über LAnet oder 
 an: Leichtathletik-Verband Pfalz, Geschäftsstelle 
 Postfach 1560, 67604 Kaiserslautern 

Meldegebühren: M/F/Sen              6,00 €       Jugend      5,00 €  

 Auf alle LAnet Meldungen gibt es einen Rabatt von 1 Euro 
 

Auszeichnungen: Die Sieger/innen der einzelnen Wettbewerbe erhalten den  
 Titel „Rheinland-Pfalz-Meister/in 2013“. 
 Die ersten Acht in jedem Wettbewerb erhalten Urkunden. 
 

Wettbewerbe: L1a 12.00 M50 – M 80   5.500 m 

   b 12.02 mJU16    2.200 m 

 L2  12.30 mJU20/Männer Mittel  3.300 m 

 L3a 12.45 wJU20/Frauen Mittel   3.300 m 

   b 12.47 mJU14 (Rahmenwettbewerb) 1.100 m 

 L4a 13.05 W30 – W80   3.300 m 

   b 13.07 wJU14 (Rahmenwettbewerb) 1.100 m 

 L5  13.25 mJU18    3.300 m 

 L6a 13.40 M30 – M45   6.600 m 

  b 13.42 wJU16/wJU18   2.200 m 

 L7  14.10 Männer/Frauen Lang  8.800 m 
. 

Startunterlagen: Die Startunterlagen werden an der Tribünen-Rückseite ausge- 
 geben. Dort befindet sich auch das Wettkampfbüro. 
 

Strecke: Die Crossstrecke besteht aus Wiesengelände mit Sandpassa- 
 gen. Die Strecke kann mit Spikes belaufen werden.  
 Die Rundenlänge beträgt 1100 m. 
 

Siegerehrungen: Siegerehrungen finden vor der Tribüne, in Höhe Start/Ziel  
 statt. Sie werden für  jeden Wettbewerb zeitnah durchgeführt. 
 

Duschen: In der Sporthalle Schillerschule am Pfalzplatz in Haßloch 
 

Anfahrt: Über der BAB 65 Ludwigshafen-Karlsruhe,  
 Abfahrt Haßloch/Holiday Park,  
 dann Beschilderung „Holyday Park“ folgen bis zur 
 Abfahrt Haßloch Süd/Pferderennbahn. 
 Oder. Navi „Haßloch, Pferderennbahn“  

Änderungen vorbehalten ! 


