
 

AUSSCHREIBUNG 
 

Die Leichtathletikabteilung der SV 1910 Gau-Algesheim lädt ein zum 

 

K R E I S - W E R F E R T A G  M Z - B I / A Z - W O  

   M i t  K r e i s  D i s k u s  U 1 4 / U 1 6  
 

 für Männer, Frauen (mit Seniorenwertung), M/W U18/U20 und M/W U14/U16   
 

Termin:  Samstag, 29. März 2014  

Beginn 9.00 Uhr 

Ort: neuer Sportpark, Binger Straße, 55435 Gau-Algesheim 

Meldungen an:  Heinrich Dammermann 

Im Hippel 20A 

55435 Gau-Algesheim 

E-Mail: Alagastlauf@gmx.de  

oder über LA-Net 

Meldeschluss: 27. März 2014 

Meldegeld: Frauen/Männer/Senioren Euro 4,00 pro Disziplin 

U20/U18   Euro 4,00 pro Disziplin                  

U16/U14   Euro 3,00 pro Disziplin 

Nachmeldungen:                 bis 1 Std. vor Wettkampfbeginn gegen um 1 Euro/pro Disziplin erhöhte Startgebühr 

Urkunden: Platz 1 – 8 

Wettbewerbe: Alle Klassen Kugel, Diskus, Speer 

Haftung:  Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle und sonstige Schadensfälle. 

 

Zeitplan    Kreis-Werfertag MZ-BI am 29. März 2014 in Gau-Algesheim 

Zeit  W U14 W U16 M U14 
M U16/     
M U18/     

M U20 

W U18/    

W U20/ 

Frauen 

W 30-W 75 

Männer     

M 30-M 85 

9:00   Kugel  Speer         

9:45  
 

 
  

Speer  

 nach AK 
    

10:30 Kugel  Speer         

11:15     Kugel    
Speer  

nach AK 
 

12:00 Speer    
Kugel   

nach AK 
  

12:45  Diskus       

13:30     
Diskus  

0,75 kg 
 

Kugel  

nach AK  
 

14:15 Diskus  
 

  
       

14:45     
Diskus nach 

AK  
   

15:00       
 Kugel  

nach AK 

15:45     
Diskus . 

nach AK 
  

16:30      
Diskus  

nach AK 

17:30      
Speer 

nach AK 

      

          je nach Meldeergebnis ist mit Zeitplanänderungen zu rechnen!! 

 Diskus der W U14/16 und M U14/16 wird als Kreismeisterschaft gewertet. 

mailto:Alagastlauf@gmx.de


 

AUSSCHREIBUNG 
 

Besuchen Sie auch unseren diesjährigen 7. Alagast-Volkslauf am 21.09.2014 über 5 und 
10 km mit Schüler- und Bambiniläufen  – weitere Infos im Internet unter:  http://sv-gau-
algesheim.de/bereich-leichtathletik 


