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Siiddeutsche Meisterschaften Aktive und U18 2015

L ) >
am 04. und 05. Juli 2015 in Kaiserslautern 5 /5"’ LVP

Veranstaltung

Veranstalter: Siddeutscher Leichtathletik-Verband
Ausrichter: Leichtathletik-Verband Pfalz
Ortlicher Ausrichter: 1. FC Kaiserslautern

Es gelten die Allgemeinen Ausschreibungen des Siiddeutschen Leichtathletik-Verbandes.
Sportstitte und Unterkiinfte
Sportstatte: Schulzentrum Sud, Im Stadtwald, 67663 Kaiserslautern

Notfalltelefon
Es wird ein Notfalltelefon eingerichtet. Die Nummer wird rechtzeitig bekanntgegeben.

Meldeschluss:

Donnerstag, den 18. Juni 2015 beim eigenen Landesverband (LAnet 2)

Wenn die Qualifikation nach Meldeschluss bei Landesmeisterschaften erbracht wurde, kann ohne
Meldegebihraufschlag nachgemeldet werden.

Wettbewerbe und Mindestleistungen:

Manner
100m (11,10), 200m (22,30), 400m (50,00), 800m (1:55,00), 1500m (4:00,00), 5000m (15:15,00), 110mHu
(15,40), 400mH (57,00), 3000mHi (9:45,00), 4x100m (43,00), 4x400m (ohne), 3x1000m (ohne), Hoch (AH
1,90), Stabhoch (AH 4,40), Weit (7,00), Drei (13,00), Kugel (14,50), Diskus (44,00), Hammer (50,00), Speer
(58,00)

Frauen

100m (12,50), 200m (26,00), 400m (60,20), 800m (2:18,00), 1500m (4:55,00), 5000m (20:00,00), 100mHdi
(15,50), 400mHii (65,00), 3000mHi (11:30,00), 4x100m (52,00), 4x400m (ohne), Hoch (AH 1,60), Stabhoch
(AH 3,00), Weit (5,60), Drei (11,00), Kugel (12,50), Diskus (35,00), Hammer (35,00), Speer (40,00)

mannliche Jugend U18

100m (11,50), 200m (23,50), 400m (53,00), 800m (2:05,00), 1500m (4:25,00), 3000m (9:48,00), 110mH
(16,00), 400mHu (61,00), 2000mHi (7:00,00), 4x100m (48,00), Hoch (AH 1,75), Stabhoch (AH 3,60), Weit
(6,40), Drei (12,00), Kugel (14,50), Diskus (40,00), Hammer (36,00), Speer (51,00)

weibliche Jugend U18

100m (13,00), 200m (26,50), 400m (61,00), 800m (2:30,00),1500m (5:10,00), 3000m (12:00,00), 100mH
(16,20), 400mHi (70,00), 1500m Hi (ohne), 4x100m (54,00), Hoch (AH 1,60), Stabhoch (AH 2,90), Weit
(5,30), Drei (10,30), Kugel (11,00), Diskus (30,00), Hammer (35,00), Speer (36,00)
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Sprunghéhen und Dreisprungbalken

Maénner

Hochsprung: 1,90-1,95-2,00-2,03-2,06-2,09%)
Stabsprung: 4,40-4,60-4,80-5,00-5,10-5,20*)
Dreisprung: 13m und 11m

Frauen

Hochsprung: 1,60-1,65-1,70-1,73-1,76-1,79%)
Stabsprung: 3,00-3,10-3,20-3,30-3,40-3,50*)
Dreisprung: 11m und 9m

mannliche Jugend U18

Hochsprung: 1,75-1,80-1,83-1,86-1,89-1,92%)
Stabsprung: 3,60-3,70-3,80-3,90-4,00-4,10*)
Dreisprung: 13m und 11m

weibliche Jugend U18

Hochsprung: 1,60-1,63-1,66-1,69%)
Stabsprung: 2,90-3,00-3,10-3,20-3,30-3,40%*)
Dreisprung: 11m und 9m

* weitere Sprunghéhen werden vor dem Wettkampf festgelegt.
Auszeichnungen

Die Sieger/-innen der einzelnen Wettbewerbe erhalten den Titel ,Siddeutsche(r) Meister(in) 2015, die
U18 Athleten/-innen den Titel ,Suddeutsche(r) Meister(in) U18 2015“. Die drei Besten Athleten erhalten
Medaillen, die ersten Acht Urkunden. Bei den Aktiven werden auf dem Podium nur die Platze 1-3 geehrt,
bei der Jugend die Platze 1-8.

Wettkampfunterlagen und Stellplatzkarten

Stellplatz: Freitag 17:30 - 19:00 Uhr
Samstag 09:00 - 19:00 Uhr
Sonntag 08:00 - 15:30 Uhr

Die Stellplatzkarten missen mindestens 60 Minuten vor Beginn des Wettbewerbes am Stellplatz abgegeben
werden. Ausnahmen: Stabhochsprung 90 Minuten. Verantwortlich fiir die rechtzeitige Meldung ist der
Athlet bzw. die Athletin.

Eigene Gerate: Unter Voraussetzung einer vorherigen Priifung ist die Benutzung eigener Gerdte gemaR
gestattet. Die Priifung erfolgt bis 90 Minuten vor Beginn des jeweiligen Wettbewerbs. Sprungstabe werden
vom Ausrichter nicht gestellt. Fiir den Fall der Beschddigung eigener Gerdte wird keine Haftung
tibernommen.

Erreichen des Endlaufes

Weiterkommen aus Vor- und Zwischenldufen: Aus allen Vorldufen (V) und Zwischenldufen (Z) kommen
jeweils die Sieger und weitere Zeitschnellste bis zur von der technischen Besprechung vorgegebenen Zahl
weiter. Werden in Wettbewerben keine Zwischenlaufe ausgetragen, werden gleichberechtigte Finalldufe
durchgefiihrt. Bei Zeitengleichheit wird gelost!



Zeitplan Stddeutsche Meisterschaften 2015 S o [V/P
Samstag, 04. Juli 2015

Manner Frauen Zeit muU18 W uU18

Speer VE 12:15 100mHG v

100m Hu VvV 12:15 Hammer VE

12:30 110m Hu Vv

110m Ha V 12:45

Weit VE 12:50

13:00 100m VvV

13:05 Stab E

13:20 100m VvV

100m VvV 13:40

13:55 Hammer VE

100m V 14:00

14:15 100mH E

100mH F 14:25

14:35

14:40 110mH E

Weit VE 14:45

110mH E 14:50

15:00 Speer VE 100m Z

15:10 100m z

100m z 15:20

100m Z 15:30 Hoch E

15:40 1.500m ZE

15:45

Hammer VE 15:50 1.500m ZE

1.500m ZE 16:00

1.500m ZE 16:10

16:25

16:30 100m E

Speer VE 16:35 100m E Drei VE

100m E 16:40

100m 16:45

16:50 Stab E

17:00 400m Hu ZE

17:15 400m Hu ZE

400m Hu ZE 17:30

400m Hu ZE 17:45 Hoch E

Hammer VE 17:50

18:00 Drei VE 4x100m ZE

18:10 Speer VE

18:15 4x100m ZE

4x100m ZE 18:30

4x100m ZE 18:45

19:00 1500m H E

19:15 2000mH E

3000mH E 19:30

3000mH E 19:45

20:00 3.000m E

20:10 3.000m E




Zeitplan Studdeutsche Meisterschaften 2015
Sonntag, 05. Juli 2015

LVP

Manner

Frauen

Zeit

W uU18

5000m ZE

10:30

Diskus VE

5000m ZE

Stab E

11:00

11:30

Weit VE

Kugel VE

11:50

Hoch E

12:00

200m V

12:10

12:15

200m VvV

12:20

Diskus VE

12:25

200m V

12:30

200m V

12:45

Kugel VE

13:15

800m ZE

13:30

800m ZE

Diskus VE

13:35

Weit VE

800m ZE

13:45

800m ZE

14:00

Stab E

14:05

14:10

200m E

14:15

200m E

Hoch E

14:15

Kugel VE

200m E

14:20

200m E

14:25

Drei VE

14:30

14:35

400m ZE

Diskus VE

14:40

400m ZE

400m ZE

14:45

400m ZE

14:55

3x1000m

15:10

Kugel VE

Drei VE

15:30

4x400m ZE

16:15

4x400m ZE

16:30




