LV Rheinhessen Bestenliste 2022
01.01.2022 - 31.12.2022

BESTENLISTE

Seniorinnen W50

800m Seniorinnen W50
2:43,09 Krause, Astrid 1969 USC Mainz 11.05. Wiesbaden
1500m Seniorinnen W50
5:27,62 Krause, Astrid 1969 USC Mainz 18.06. Pfungstadt
3000m Seniorinnen W50
20:52,0* Krause, Astrid 1969 USC Mainz 16.07. Dillingen
5000m Seniorinnen W50
20:43,49 Krause, Astrid 1969 USC Mainz 11.06. Eisenberg
23:12,21 Boller, Annett 1971 TSV SCHOTT Mainz 24.04. Bingen
Marathon Seniorinnen W50
3:15:48 Krause, Astrid 1969 USC Mainz 03.04. Hannover
KugelstoB (3 kg) Seniorinnen W50
11,60 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 06.06. Mutterstadt
10,40 Harrendorf, Stephanie 1970 TuS Saulheim 13.07. Trebur
7,24 Hassemer, Hildegard 1970 TG Nieder-Ingelheim 13.07. Trebur

Diskuswurf (1 kg)

Seniorinnen W50

28,35 Telge, Kristina

Hammerwurf (3 kg)

1970 TV Alzey

06.06. Mutterstadt

Seniorinnen W50

42,00 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 06.06. Mannheim

Speerwurf (500 g) Seniorinnen W50
29,55 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 03.09. Bad Kreuznach
20,84 Harrendorf, Stephanie 1970 TuS Saulheim 12.07. Fahrdorf

Gewichtwurf (7,26 kg)

Seniorinnen W50

13,08 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 06.06. Mannheim
Werferflinfkampf HAM (3 kg) - KUG (3 kg) - DIS (1 kg) - SPE (500 g) - GEW (7,26 kg) Seniorinnen W50
3757 Telge, Kristina 1970 TV Alzey 06.06. Mannheim

40,11-11,40-27,04 - 26,75 - 13,08
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